RO SA

RODINNE CENTRUM

ROSA rodinné centrum, z. s.

Vyrocni zprava 2016




Slovo Uvodem

.Pro nasi organizaci — Rosa rodinné centrum, z. s. - byl rok 2016 plny zmén, objevovani a uceni se
novym vécem, také hledani a nachazeninovych cest, pristupU a reseni.

Za vsechny, ktefri se cely rok podileli na pripravé a realizaci aktivit Rosy, bych si na tomto misté
dovolila shrnout Uspéchy i nezdary roku 2016.

Uspéchy 2016:

.Darilo se nam vést programy pro budouci rodice. Zakladem je cviceni pro téhotné, besedy s porodni
asistentkou a podle aktualniho zajmu jsme doplhovali i o dalsi aktivity (prednasky, poradna
predporodni pfipravy ...)

Uspésni jsme byli i u vedeni cvi¢eni pro maminky a miminka — povedlo se nam maminky vice zapojit
do Cinnosti RC.

Uspéch na projektu Konzumu ,Spole¢né za Usmévem" — dovybaveni klubiku Monte Rosacek.
Nepovedlo se:

.V tomto roce hodné akci ovlivnila nepfizen pocasi, nékteré akce musely byt i zruseny.

-Nékteré besedy a kurzy se nesetkaly s takovym zajmem, jaky jsme ocekavali.



Strucna historie

.Napad zalozit spolek, ktery by sdruzoval maminky s malymi détmi se zrodil v myslenkach tfi Zen, a
to pani Ireny Gablerové, Vladislavy Cadové a Markéty Bélkové-Jelinkové. Diky jim bylo v Ceské
Trebové dne 18. 11. 2003 otevieno materské centrum. V roce 2012 prisla zména, materské centrum
Rosa zménilo nazev na Rosa rodinné centrum. DalSi zménou bylo presidleni. Prostory, kde MC
zacinalo, jsme v roce 2012 opustili a opét diky podpore Mésta ziskali nové — v budové byvalé jidelny
pfi ZS Ustecka. V téchto zrekonstruovanych prostorach se Rosa pysni velkolepou hernou, souéasti je i
mala kuchynka, satna, socialni zafizeni pro déti i dospélé a nechybi ani kocarkarna. V roce 2015 se
nam také podarilo Iépe rozclenit prostory herny vestavénou skfini — vznikla tak oddélena cast, kterou
vyuzivame na cviceni, pro krouzky déti i rodic0, divadélka, besedy Ci kurzy. Prvni Cast je stale
zachovana pro prirozené setkavani rodicU a déti, Ci jak je nasim cilem - celych rodin v¢. prarodicd atd.
.V poslednich letech se napln ¢innosti centra ponékud pozménila, uz se nevénujeme pouze realizaci
volnocasovych aktivit pro déti a jejich rodice, pecujici o né na rodi¢ovské dovolené. Nase programy
zamérujeme na Sirsi cilovou skupinu, proto byl také pdvodni ndzev materské centrum pozménén na
centrum rodinné. V programové nabidce je zarazeno vice vzdélavacich aktivit, a to nejen pro rodice a
déti, ale zamérujeme se také na ty, ktefi se na svou rodicovskou roli teprve chystaji a v programové
nabidce nezapominame ani na nase prarodice. Od roku 2010 se ve spolupraci s Ceskotfebovskou
pobockou NADEJE vénujeme podporfe déti i jejich rodi¢d ze znevyhodnéného sociokulturniho
prostredi.



Projekty

.V roce 2016 jsme navazali na projekt s nazvem ,, Rodi¢em doopravdy", ktery odstartoval v roce
2012 a je podporovany MPSV, PK i MU Ceska Trebova. Projekt rozsifuje dosavadni aktivity centra,
zejména na nejriznéjsi aktivizujici a vzdélavaci programy pro rodice. Na programy prevence
socialné patologickych jev(, na programy, v ramci kterych jsme se zaméfili na praci s détmi a
rodinami ohrozenymi socialnim vyloucenim. Na programy, podporujici slucovani rodinného a
pracovniho Zivota, programy pro ,budouci* rodice a propojeni rodin v¢. prarodi¢d, prohlubovani
vzajemnych vztahU. V neposledni fadé i na programy pro Sirokou verejnost, jejichz cilem je propojit
rodiny vSech spolecenskych a socidlnich vrstev a tim posilit jejich vzajemné vztahy. Soucasti nasi
nabidky zUstala také poradna zakladniho poradenstvi. Ta je urena vSem, kdo se ocitli v néjaké
nestandartni zivotni situaci, resi problémy s vychovou déti, v partnerstvi apod. Projekt ,Rodicem
doopravdy" je nejvyznamnéjsim projektem rodinného centra, Ucastnime se s nim dotacniho fizeni
na MPSV, PK a MéU Ceska Trebova a pomaha nam pokryt zejména osobni naklady organizace

.Jiz popaté jsme byli prizvani k spolutcasti na realizaci projektu MV Prevence kriminality, jehoz
nositelem je mésto Ceska Trebova. Zde ziskané finanéni prostfedky byly vyuZity k vybaveni herny v
socialné vyloucené lokalité.

2V r. 2016 jsme se opét Uspésné zucastnili projektu spolecnosti Konzum ,Spolecné za Usmév".
Finance ztohoto projektu nam pomohli s dovybavenim Klubiku Monte Rosacek.

-Mezi Sirokou verejnosti je velmi oblibeny nas dalsi projekt , Léto s pohadkou", ten pravidelné
podporuje Mésto Ceska Trebova a Pardubicky kraj finanéni dotaci, Kulturni centrum Ceska Tfebova
zapUjcenim Bennewitzova pavilonu a spolec¢nost EkoBi bezplatnym vylepem plakatd na tuto
prazdninovou akci.



Cile atypy sluzeb

Hlavni cil:

podpora rodiny jako celku (Sirsi rodina véetné déti a prarodic0, v¢. budoucich rodicd)

Specifické cile:

- zvySovani a posilovani rodi¢ovskych kompetenci

- podpora ptirozenych komunikacnich prostfedkd mezi détmi a rodici

- posilovani kvality rodinnych vztahU prostrednictvim podporeni kvality vztahu mezi partnery=rodici, zkvalithovani
rodinnych vztah( v Sirsi rodiné (v¢. prarodici)

- priprava na rodicovstvi (prace s budoucimi rodici uz v dobé téhotenstvi)

- podpora zdravého zivotniho stylu

- podpora sladovani osobniho a pracovniho zivota

- podpora obcanského a komunitniho zZivota

- pfiprava aktivit uréenych ke smysluplnému traveni spoleéného volného ¢asu rodin s ohledem na jejich financni
moznosti

- prevence socialniho vylouceni rodi¢ pecujicich o své détina MD a RD

- podpora socialné vyloucenych rodin (etnické mensiny, socialné slabé rodiny, rodiny v momentalni socialni
nevyhodé)

Typy sluzeb:

JAktivizujici ¢Cinnosti pro rodiny s détmi

.Prednasky a besedy

Kurzy

-Pobytové aktivity

Psychosocialni aktivity

.Poradenska a informacni ¢innost

Hlidani déti

-Akce pro Sirokou verejnost




Pravidelne aktivity a sluzby

Pro rodice s detmi

Klub Borek (v soc. vylouc. lokalité)

Klub Rosicka (klub pro déti od dvou let, vyuzivany
rodici na kratkodobé pohlidani)

.Tvorive dilny

.Cviceni a zpivanky

- Ekoklubicko

.Divadlo

.Tabor pro rodice s détmi
Priméstsky tabor

. Vyzivova poradna

Pro rodice

.Setkani rodicd — svépomocna skupina
(denni neformalni setkavani rodicy, jez si
klade za cil umoznit jim sdilet své
rodicovské zkusenosti. Posilit jejich
rodicovské kompetence, ale i
sebevédomi a téz pomoci jim nalézt
odpovédi na jejich otazky — obvykle s
doprovodnym programem (iz vediejsi sloupec)
Kurzy

-Besedy, prednasky

.Cviceni (téhotnych a Zen po porodu,
cviceni Tribal, Tajci)

.Poradna zakladniho poradenstvi




Provozni doba

PO -8.30-12.00 a 15.30 —17.00 (pravidelné programy)
UT - 8.30 —11.00 — cvi¢eni miminek od 4 més. a 15.30—17.00 - Hratky pro neposedné béhalky
8.30 —11.30 — Klub Borek (na sidlisti Borek)
ST -8.00-12.00 a16.00 —18.00 (pravidelné programy)
8.00 - 12.00 - Klub Rosicka
8.30 —11.30 — Klub Borek (na sidlisti Borek)
CT -8.30—12.00 a 17.00 —18.30 (pravidelné programy)
8.30 —11.30 — Klub Borek (na sidlisti Borek)
PA —8.30 —12.00 (pravidelné programy)




Mimoradne akce pro sirokou verejnost

Velky karneval pro malé déti
JVitanijara — vynaseni Moreny
Velky slet malych ¢arodéjd a carodéjnic
.Den matek, Den otcd

-Hura prazdniny

.Léto s pohadkou

-Pohadkovy les

.Sraz malych cyklistd a ,motorkard"
.Nocovani v Rose

.Svatomartinsky prvod s lampiony
-Mikulasska besidka

. Prijdte pobeijt

Vyznam poradani téchto akci spociva mimo jiné i v moznosti setkavani rodin vsech spolecenskych
vrstev a upeviovani vztahd v komunité, a zaroven jejich aktivni zapojeni se do déni ve mésté




Prehled navstevnosti

Pocet navstév =

Nazev aktivity Cetnost za rok
(rodin rodi¢ + dité min. 1)
Setkani rodi€.skupiny (herna) 143 572
Klub Rosi¢ka 34 164
Sikovna dilnicka, Keramika 62 408
Cviceni miminek s rodici 38 483
Anglictina pro déti 34 156
AJ dospéli 20 78
Tribal 64 548
Taidi 24 75
Klub Borek 93 563
Mimoradné akce:
.Léto s pohadkou® 7 cca 1500
Besedy, pfednasky, poradny 20 cca249| = Pocty klientd jsou monitorovany
Tvorivé dilnick 10 58 , T ,
Yorive alnieky diky navstévni knize a potvrzen
Karneval 1 35 , P r v ,
seznameni s provoznim radem, které
Karneval Borek 1 47 . , , .
— o jsou k nahlédnuti v archivu
Vitani jara - wnaSeni Moreny 1 cca 90 i , o, N
Carodajnice p 15| rodinného centra.V pripadé
Nocovani 3 20| mimoradnych program je vsak
Pfim&stsky tabor 3 58| pocet pouze odhadnut, nebot tyto
Pohadkow les 1 cca 250  probihaji vétsinou ve venkovnich
Svatomartinsky privod 1 cca600]  prostorach a neni pfi nich vybirano
Mikulasska besidka L 121 jiné nez dobrovolné vstupné.
PFijdte pobeijt ... 1 6




Financovani a podékovani

MPSV 227.114,-- K&
Pardubicky kraj 31.000,-- K&
Mésto Ceska Tiebova 76.600,-- K&
Mésto Ceska Tiebova Léto s 24.000,-- K¢
pohadkou

Pardubicky kraj 10.000,-- K¢

Léto s pohadkou

Dary+prostfedky od uzivatell

( pobytné, akce, kurzy, cviceni,
krouzky, priméstsky tabor, tabor
rodiCe s détmi, obCerstveni herna )

306.175,85 KC




Prehled hospodareni

poloZzka Castka v K&
HPP + odvody 102.407,--
9x DPP 192.280,--
Vybaveni herny 23.868,--
Sluzby pro klienty, pojisténi, akce 145.373,--
Skoleni a kurzy 1.350,--
Vytvarné a hudebni potfeby, Cistici a hyg. potreby, 34.916,80
odborna literatura

Telefon + internet 8.460,--
Posta 1.020,--
Divadla 31.300,--
Elektfina 113.787,--
Provozni naklady 30.931,97
Cestovni naklady zameéstnanci + klienti 2.913,--
Obderstveni herna 11.424,35
Celkem 700.031,12




Organy sdruzeni

Valna hromada

Slozena ze ¢lend sdruzeni

Vykonna rada

-Pavla Jansova — predsedkyné VR, statutarni zastupce

.Zaneta Stojanova — mistopredsedkyné vykonné rady, statutarni zastupce
.Bc. Aneta Pirklova — mistopredsedkyné vykonné rady, statutarni zastupce
Dalsi ¢clenové VR

.Dagmar Kfizova

Katefina Hondlova

Jitka Jochova (Votrubova), Dis.




Personalni zajisténi a napln prace zaméstnancu
RC Rosa

.Zaneta Stojanova — koordinatorka - provozni, aktiviz. pracovnice (o,5 HPP + DPP), zastup
koordinatorky RC, 1-8/2016

-Renata Skalickd — aktivizacni pracovnice + logopedicka cviceni realizovana v ¢asti projektu Borek
Skolicka, koordinatorka - HPP 11-12/2016

.Pavla Jansova — koordinatorka centra (DPP) — zajisténi veskerych organizacnich a provoznich
zalezitosti. Pfiprava a realizace aktivit. Pfima prace s klienty. Projekty. Sprava webovych stranek,
FB, komunikace s médii

-Markéta Skalickd — aktivizacni pracovnice (DPP)

JJitka Jochova (Votrubova) Dis. — aktivizacni pracovnice - (DPP), vedouci ¢asti projektu Klub Borek,
realiz. na sidliSti Borek.

Katerina Hondlova — aktivizacni pracovnice (DPP)

Katerina Vrbkova - aktivizacni pracovnice (DPP)

Jana Stolarikova - aktivizacni pracovnice (DPP)

Dagmar Kfizova — Ucetni (DPP)



Spolupracujici organizace

Sit matefskych center CR

Materska a rodinna centra PK
-Nadéje z. s. Ceska Trebova

DDM Kamarad Ceska Trebova
‘Méstska knihovna Ceska Trebova
Méstska policie Ceska Trebova
CCK, mistni skupina Ceska Tfebova
TJ Sokol Ceska Trebova

.Oaza zdravi

SK Geodézie

_Ekocentrum Cervenka Zlata studanka
. Ekocentrum Podorlicko

Za jeden provaz, z.s. Ceska Trebova




Darci

Financni dary
-Olga Sykorova

Vécné dary

-Mésto Ceska Trebovéa — dékujeme za podporu a spolupraci pfi organizaci mimoradnych akci pro
rodiny s détmi ve mésté

SK Geodezie — dékujeme za moznost spolupracovat na prednaskach a besedach pro rodiny
-Mika — Cistici prostredky a darky pro déti

.CeskotFebovsky zpravodaj — dékujeme za pravidelné zvefejriovéani programu

. Eko-Bi — dékujeme za bezplatné vylepovani plakatd na plakatovacich plochach mésta

- Kulturni centrum — dékujeme za zapGjceni Bennewitzova pavilonu za ucelem konani ,Léta s
pohadkou" a Svatomartinského privodu s lampiony

.Drasnarovi — pracka




Podekovani

Nasi ¢innost by nebylo mozné provozovat bez podpory nasich darcy,
podporovateld, dobrovolné ¢innosti ¢lend spolku, rodin, vyuzivajicich nase
centrum, podpory a trpélivosti nasich rodin a mnohych dalSich. Dékujeme

také za materialni podporu mnoha rodinam, které nam nosi hracky a

potrebné pomUcky, kterym jiz jejich déti odrostly. Podékovani patfi také
mnoha institucim a Iékardm, ktefi nam umoznuji informovat v jejich prostorach
o nasi ¢innosti a priblizit se tak Siroké verejnosti.

Doufame v zachovani Vasi prizné a tésime se na budouci spolecné uspéchy.

Pavla Jansova
predsedkyné vykonné rady 2016




Kontakty

Rosa rodinné centrum, z. s.
Usteckd 160, 560 02 Ceska Trebova
tel. 773 601 427
1ICO 26620723
www.mcrosa-radce.webnode.cz
rcrosact@seznam.cz

= Tato Vyrocni zprava byla schvalena na zasedani Valné hromady 27. 6. 2017




