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Slovo uvodem

Pro rodinné centrum Rosa byl rok 2014 rokem plnym tviréiho Usili, ale i hledani, objevovani a
uceni se novym vécem.

Néapad zalozit spolek, ktery by sdruzoval maminky s malymi détmi se zrodil v mySlenkach tfi zen, a
to pani Ireny Gablerové, Vladislavy Cadové a Markéty Bélkové-Jelinkové. Diky tomu, Ze pravé ony
své plany i pfes rlizné problémy dotahly do zdarného konce, mohl byt v Ceské Trebové dne 18. 11.
2003 otevieno matefské centrum. K tomu Gc¢elu byla plvodné vymezena Cast prostor skladu
méstské knihovny, ktery shodou okolnosti sidlil v budové MS. V rozpo&tu mésta se nasly penize na
vymalbu a vyménu podlahy, kterou cCastec¢né uhradil soukromy darce. Zbytek uz byl na
maminkach, které prostory samy vyzdobily. O rok pozdéji, kdyz uz bylo patrné, Ze o tuto sluzbu je
ve meésté opravdu velky zajem byly matefskému centru pronajaty za velmi pfiznivych podminek i
prostory zbyvajici. Od té doby se Rosa mlZe py3nit velkolepou hernou, jejiz soucasti je i
télocvicny koutek, mala kuchynka, Satna, sociélni zafizeni pro déti i dospélé a nechybi ani
kocarkarna a to i presto, Ze bylo nutno v roce 2012 vyménit ptvodni prostory za nové. | tentokrat
nam Meésto vyslo vstfic a Rose byly nabidnuty nové zrekonstruované prostory byvalé jidelny pfi ZS
Ustecka

V poslednich letech se napln Cinnosti centra ponékud pozménila, uz se nevénujeme pouze
realizaci volnoCasovych aktivit pro déti a jejich rodiCe, pecCujici o né na rodiCovské dovolené, nasSe
programy se nyni zaméfuji na SirSi cilovou skupinu, proto byl také plvodni nazev materské
centrum pozménén na centrum rodinné. V programové nabidce je zafazeno vice vzdélavacich
aktivit a od roku 2010 se ve spolupraci s eskotfebovskou pobotkou NADEJE vénujeme podpore
déti ze znevyhodnéného sociokulturniho prostredi.

Pavla Jansova

Pfedsedkyné sdruzeni



O projektu

Za vSechny jenz se cely rok podileli na pfipravé a realizaci aktivit Rosy, bych si na tomto misté dovolila
shrnout Uspéchy i nezdary roku 2014.

V roce 2014 jsme navazali na projekt s nazvem , RodiCem doopravdy”, ktery odstartoval v roce 2012.
Tento je podporovany MPSV, PK i MU Ceska Trebova . Projekt rozSifuje dosavadni aktivity centra,
zejména na nejrliznéjsi aktivizujici a vzdélavaci programy pro rodi¢e. Na programy prevence socialné
patologickych jev(. Na programy, v ramci kterych jsme se zaméfili na praci s détmi a rodinami
ohroZzenymi socialnim vylou€enim. Na programy podporujici slu¢ovani rodinného a pracovniho Zivota a v
neposledni fadé i na programy pro Sirokou vefejnost, jejichz cilem bylo propojit rodiny vSech
spolecenskych a socialnich vrstev a tim posilit jejich vzajemné vztahy. Soucasti nasi nabidky z(stala téz
poradna zakladniho poradenstvi. Ta je urCena vSem, kdo se ocitli v néjaké nestandartni Zivotni situaci,

feSi problémy s vychovou déti, v partnerstvi apod. a nevi si rady kam se obratit o pomoc.
Uspéchy 2014:

Podarilo se rozbéhnout program pro budouci rodiCe . Jeho zakladem je cviCeni pro téhotné a podle
aktualniho zajmu je dopliovan i o dalSi aktivity ( besedy, pfednasky ...)

Znovu se nam podafilo zorganizovat nékteré akce, které se loni pro nepfizen pocasi byly zruSeny (napf.
Sraz malych motorkaii — probéhl na novém misté a Uspésné ve spolupraci s Méstskou Policii, CCK a
Besipem)
Uspéch na projektu Konzumu ,Spoleéné za tsmévem*

Nepovedlo se:

VétsSina kurzll a besed nebyla pfijata s nadSenim, které jsme plivodné ocekavali.

V tomto roce hodné akci ovlivnila nepfizen pocasi, dokonce snad poprvé v historii museli byt nékteré
akce i zruSeny



Cile sluzeb

Hlavni cil:

Specifické cile:

podpora socialné vylou€enych rodin (etnické mensiny, socialné slabé rodiny, rodiny v
momentalni socialni nevyhodé)

podpora osob Ci rodin ohrozenych socialnim vyloucenim
zvySovani hodnoty rodiny ve spolecnosti

podpora zdravého Zivotniho stylu

podpora zdravého vztahu ke svétu a jeho Zivym tvordm
podpora sluc¢ovani rodinného a profesniho Zivota
podpora obCanského a komunitniho Zivota

zvySovani rodicovskych kompetenci

rozvoj poznatkovych, citovych a manualnich dovednosti ditéte
podpora pfirozenych komunikacnich prostredkd mezi détmi a rodici

pfiprava aktivit urcenych ke smysluplnému traveni casu rodin s ohledem na jejich financni
moznosti




Typy sluzeb

O Aktivizujici Cinnosti pro rodiny s détmi
O Prednasky a besedy
© Kurzy

O Pobytové aktivity

© Psychosocialni aktivity
o Poradenska a informagni ginnost [ s
O Hlidani déti

O Akce pro Sirokou verejnost




Prehled navstévnosti

V roce 2014 vyuzilo v ramci pravidelnych aktivit Rosy rodinného centra 120 rodin —
jednalo se o cviceni maminek a miminek od 4 mésicl do 18 mésic, cvic¢eni rodicd s
détmi od 18 mésicl, cviCeni téhotnych, navstéva herny, pfiméstsky tabor, Borek
Skolicka, Klub Rosi¢ka, mimoradné akce - probihajici v herné (halloweenskéa noc,
nocovani s keramikou, karneval ...)

V Klubu rosic¢ka se stridalo 10 déti

Tzv. SkoliCku na sidlisti BOREK navstévovalo 15 déti z rodin ohrozenych socialnim
vylou€enim

Mimoradnych program( pro Sirokou vefejnost se zicastnilo okolo 2 000 navstévnik(

- Podty klientd jsou monitorovany diky navstévni knize a potvrzeni seznameni s provoznim

fadem, které jsou k nahlédnuti v archivu rodinného centra. V pfipadé mimoradnych
programi je vSak pocCet pouze odhadnut, nebot tyto probihaji vétSinou ve venkovnich
prostorach a neni pfi nich vybirano jiné nez dobrovolné vstupné



Organy sdruzeni

Valna hromada
©  Slozena ze ¢lenl sdruzeni
Vykonné rada
O Lenka Jelinkova — predsedkyné VR, statutarni zastupce
© Pavla Jansova — mistopfedsedkyné vykonné rady, statutarni zastupce
©  Mgr. Lenka Spaisova - mistopifedsedkyné& vykonné rady, statutarni zastupce
DalSi ¢lenove VR
Jitka DraSnarova
Dagmar Kfizova
Katefina Hondlova
Zaneta Stojanovéa

Sabina Slezakova

O O O O O o

Aneta Juklova

Revizni komise
©  Michaela Stépanova

© Lenka Bezdékova




Personalni zajisténi a napln prace
zameéstnancl RC Rosa

(o]

Pavla Jansova — koordinatorka sdruzeni (0,7 HPP ) — zajisténi veSkerych organizacnich a provoznich zaleZitosti
sdruzeni. Priprava a realizace aktivit. Pfima prace s klienty. Projekty. Sprava webovych stranek , FB, komunikace
s médii

Jitka Votrubova Dis. — aktivizacni pracovnice - (1-8/2014 DPP), vedouci ¢asti projektu realiz. na sidlisti Borek.
Dagmar K¥izova — ucetni (DPP)

Katefina Hondlova — aktivizacni pracovnice (DPP)

Zaneta Stojanova — asistentka koordinatora, aktiviza¢ni pracovnice (0,5 HPP + DPP)

Hana Nadvornikova — cvicitelka téhotnych ( DPP )

Renata Skalicka — aktivizaCni pracovnice + logopedicka cviCeni realizovana v ¢asti projektu Borek Skolicka (DPP)
Aneta Juklova — aktiviza¢ni pracovnice ( DPP)

Béara Novakova — aktivizacni pracovnice ( DPP)

Marika Mikova — aktivizacni pracovnice Borek ( DPP)

Lenka Hradecka — muzikoterapie ( DPP )

Zuzana Motlova a Lucie BeneSovéa — kucharky na tabor




Projekty

N

NejvyznamneéjSim projektem rodinného centra je projekt ,RodiCem doopravdy” s nim se
ucastnime dotacniho fizeni na MPSV, PK a MéU Ceska Trebova a pomaha nam pokryt
zejména osobni naklady sdruzeni

Jiz potreti jsme byli pfizvani k spolutcasti na realizaci projektu MV Prevence kriminality,
jehoz nositelem je mésto Ceska Tiebova. Zde ziskané finan&ni prostiedky byly vyuzity k
realizaci divadelnich pfedstaveni, vyletl a vybaveni herny pro pfedskolni déti v socialné
vyloucCené lokalité

V r. 2014 jsme se uspésné zucastnili téz projektu spoleCnosti Konzum ,Spolec¢né za
usmév“. Finance z tohoto projektu nam pomohli s dovybavenim zazemi pro krouzky
Sikovné rucicky a Keramika pro déti i dospélé. Toto je k dispozici nejen &lentim krouzkd,
ale v ramci program0 Oteviena keramicka dilna a Tvofivé dilny pro celou rodinu i Siroké
verejnosti

Mezi Sirokou verejnosti je velmi oblibeny nas dalSi projekt , Léto s pohadkou“, ten
pravidelné podporuje Mésto Ceska Tfebova a Pardubicky kraj financni dotaci, Kulturni
centrum Cesk& TFebova zapijéenim Bennewitzova pavilonu a spolecnost EkoBi
bezplatnym vylepem plakat( na tuto akci



Financovani a podekovani

Pardubicky kraj 28.000,--
EFS 33.038,--
Mésto Ceska Tiebova — provoz 70.000,--
Mésto Ceska Trebova — Léto s 25.000,--
pohadkou

Pardubicky kraj - Léto s pohadkou 10.000,--
Dary + prostfedky od uZivatelU 315.984,--
( pobytné,

akce,kurzy,cviCeni,obCerstveni
herna )




DArci — nasi cinnost by nebylo mozné provozovat bez pomoci a
podpory drobnych darct. Kazdého daru si velmi vaZzime. Dékujeme
Financni dary

© Radek Mnuk

©  Veronika Hofmanova

© Olga Sykorova

O Jana Voleska

Vécné dary

© Mesto Ceska Trebova — dékujeme za podporu a spolupraci pfi organizaci mimoradnych
akci pro rodiny s détmi ve mésté

O SK Geodezie
o Ceskotfebovsky zpravodaj — dékujeme za pravidelné zvefejiiovani programu
©  Eko-Bi — dékujeme za bezplatné vylepovani plakatt na plakatovacich plochach mésta

©  Kulturni centrum — dékujeme za zapuj¢eni Bennewitzova pavilonu za G¢elem konani
,Léta s pohadkou“ a Svatomartinského priivodu s lampiony

O pani Alené Karlovcove, Alené Klancikové a MiluSce Sykorové — dékujeme za vyrobu
CepiCek pro projekt ,Mamy pro mamy"*




Spolupracujici organizace

O sit matefskych center CR

O Materska a rodinn& centra PK
© Nadéjeo.s

©  Obcanské sdruzeni JO Hofrice
© DDM Kamaréad

o Maestska knihovna Ceska Trebova
©  TJ OREL Ceska Tiebova

©  TJ Sokol Ceskéa Tiebova

O IN-Spiral 0. s.

O  SK Geodézie

©  Ekocentrum Cervenka

©  Ekocentrum Podorlicko

©  Svaz junédk( a skautl Ceskéa Tiebova

Na tomto misté bychom téz radi podékovali vSem dobrovolnikdim, maminkam, tatink(im i jinym rodinnym
prislusnikim za pomoc pfi organizaci vétSich akci RC, za pomoc s Gpravami i opravami interiéru herny i

hracek . V neposledni fadé pak i svym blizkym (zejména manzellim), za podporu a toleranci




Prehled hospodareni

obcerstveni herny 10.312,--
tonery, tuzky, atd. 3.244,--
Vybaveni herny 3.522,--
vytvarné, hudebni potfeby, odborna literatura, hygienické a Cistici potfeby, akce 124.717,--
elektfina 60.913,--
provozni naklady 17.508,--
cestovné zaméstnancu 300,--
cestovné klientd 6.169,--
telefén a internet 6.422,--
Postovné 1.502--
Skoleni a kurzy 2.700,--
divadlo, sluzby pro klienty, poplatky banka, pojisténi rc, 82.328,--
2x HPP hrubé mzdy 152.749,--
11xDPP 154.070,--
odvody zameéstnavatele 51.943,--

celkem 678.399,--




Aktivity a sluzby

Provozni doba

PO —-8.00—-12.00 a 15.00 — 18.00 (pravidelné programy)
18:00 — 19:00 Tribal — cviCeni pro Zeny s orient. prvky

UT - 9.00 — 11.00 — cvi¢eni miminek od 4més.
17.00 — 18.00 - cvi¢eni téhotnych a Zen po porodu
8.30 — 11.30 — herna na sidlisti Borek

ST -8.00 - 12.00 a 15.00 — 18.00 (pravidelné programy)
8.00 - 12.00 - Klub Rosicka
8.30 — 11.30 — herna na sidlisti Borek

CT - 8.30 — 12.00 a 15.00 — 18.00 (pravidelné programy)
17.00 — 18.30 - cviCeni téhotnych a Zen po porodu
8.30 — 11.30 — herna na sidlisti Borek

PA — 8.00 — 12.00 pravidelné programy)




Pravidelné aktivity a sluzby

o

Pro rodiCe s détmi

Herna na sidlisti Borek (herma pro déti v
socialné vyloucené lokalité)

Klub RosiCka (kiub pro déti od dvou let,
vyuzivany zejména pracujicimi rodici, kterym se
nepodafilo dit& umistit v MS )

Tvorivé dilny

CviCeni

Zpivanky

Ekoklubicko

Divadlo

Tabor pro rodiCe s détmi
Priméstsky tabor

.Mama ¢eka s obédem"

Pro rodiCe

Setkani rodi¢li (denni neformalni
setkavani rodicd, jez si klade za cil
umoznit jim sdilet své rodiCovské
zkuSenosti. Posilit jejich rodiCovské
kompetence, ale i sebevédomi a
téZ pomoci jim nalézt odpoveédi na
jejich otazky — obvykle s
doprovodnym programem (viz vediejsi

sloupec)
Kurzy
Besedy

Cviceni (tehotnych, zZen po porodu,
cviCeni Tribal)




Mimoradné akce pro Sirokou verejnost

O Velky karneval pro malé déti

O Vitani jara

© Slet ¢arodéjli a Carodéjnic

O  Oslava dne déti - Hura prazdniny
O Léto s pohadkou

O  Pohadkovy les

© Sraz ,motorkard"

O BleSitrhy

©  Svatomartinsky prlvod s lampiony
© Halloweenskéa noc

©  MikuladSska besidka

©  Prijdte pobejt

= Vyznam poréadani téchto akci spociva mimo jiné i v moznosti setkavani rodin vSech spolecenskych vrstev
a upeviovani vztahl v komunité a zaroven jejich aktivni zapojeni se do déni ve mésté




Kontakty

Rosa rodinné centrum
Ustecka 160, 560 02 Ceska Tiebova
tel. 773 601 427
www.mcrosa-radce.webnode.cz

WWW.rcrosact@seznam.cz

= Tato Vyroc¢ni zprava byla schvalena ha mimofadném zasedani Valné hromady 29. 6. 2015
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